
 
Speiseplan 

Vom 17.12. – 21.12.2018 
 
 
 
 

Montag :                 Hähnchengeschnetzeltes oder vegetarisches 
Geschnetzeltes in heller Rahmensauce, dazu 
Vollkornnudeln mit Erbsen und Möhren. 

   
 Dienstag: Schnibbelbohneneintopf mit Fladenbrot und als 

Dessert Toffeepudding. 
 
Mittwoch: Köttbullar vom Rind oder vegetarische Köttbuller mit 

Preiselbeersauce, Kartoffeln und Rotkhol. 
 
 
Donnerstag: Tortellini mit Käse-Spinat Füllung, dazu 

Basilikumsauße  und Blattsalat mit Italiendressing. 
Als Dessert gibt es Stracciatellajoghurt. 

                                   
 
 
Freitag:                   Brokkoli-Nußecke mit Tomatensauce und  
                                Salzkartoffeln, dazu Blattsalat mit Frenchdressing. 
                                Zum Dessert gibt es Eis. 
 
                                                                           
 
 

 
täglich Mineralwasser und frisches Obst 


