Liebe Eltern,

vor Ihnen liegt eine Ubersicht Uber die AGs unserer
Schule. Bitte tberlegen Sie mit Ihrem Kind gemeinsam,
zu welchem Angebot es sich anmelden méchte.

Fur die Kinder, die den Offenen Ganztag besuchen, ist
die Teilnahme an der AG kostenfrei. Die AGs starten
mit zwei kostenfreien Schnupperstunden in der Zeit vom
25.9.2019 bis zum 10.10.2019. Die Kurse starten in der
ersten Woche nach den Herbstferien und sind fir die
Dauer eines Schulhalbjahres verbindlich.

Die Kinder kdnnen an maximal 2 AGs teilnehmen. Um
jedem Kind mindestens einen Wunsch erfullen zu
kbénnen, ist es erforderlich, dass alle Kinder drei
unterschiedliche Winsche auf der Wunschliste
angekreuzt werden, die allen Kinder ausgehandigt
wird.

Sollte wider Erwarten einem Kind keiner seiner 3
Winsche erfillt werden, dann werden wir mit diesem
Kind eine personliche Wahl vornehmen.

Die Gruppenleitungen werden Sie nach den
Herbstferien tiber die Wahl lhrer Kinder informieren.

Bitte geben Sie die Wunschliste bis Freitag, den
11.10.2019 bei der jeweiligen Gruppenleitung ab.
Anmeldungen, die nach dem 11.10. eingehen, kdnnen
leider nicht bertcksichtigt werden!

Wir winschen lhnen und Ihrem Kind viel Freude beim
Auswahlen der Nachmittagsangeboten!

Mit freundlichen GrifRen
Das OGTS Team



Erlebnisturnen

In dieser AG habt ihr die Mdoglichkeit, immer wieder
verandernde, altersgerechte Turn- und
Geratelandschaft zu durchlaufen.

Inhaltlich wird es in dieser AG darum gehen, die
motorischen Fahigkeiten zu férdern, eigene Grenzen zu
Uberwinden, Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten zu
erlangen und Vvielfaltige Bewegungserfahrungen zu
machen
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Bild von Macy lkoye
Leitung:
Ubungsleiter der Kinder & Jugendsportschule NRW

Ort und Zeit: Turnhalle / montags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 30.09.2019 und 07.10.2019
Beginn: 28.10.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Schulchor

Im Schulchor singen wir gemeinsam Lieder und
Kanons, die gute Laune und Spal3 machen, wir
experimentieren mit unserer Stimme und Uben fur
Auftritte und kleine Konzerte innerhalb und auf3erhalb
der Schule. Dabei gestalten wir den
Nikolausgottesdienst unserer Schule mit, die Nikolaus-
und Karnevalsfeier sowie ein kleines Konzert im
Altersheim und in der Schule.

Die Anmeldung zum Schulchor erfolgte Gber Herrn Arlt
bereits in den ersten beiden Schulwochen - eine
Nachmeldung ist ausschlie3lich tGber Herr Arlt noch
maoglich. Sie gilt fur ein Jahr, um fir Konzerte und
Auftritte zuverlassig proben zu konnen. Alle Kinder, die
im Chor mitsingen, dirfen sich eine zweite AG der OGS
an einem anderen Tag aussuchen.

Bild von Goodness lkoye

Leitung: Herr Arlt (Lehrer)

Ort und Zeit: Gymnastikhalle / montags 15:15-16:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 8.00h — 8.15h Morgensingen
Gruppe Il (Jgst. 2, 3 und 4)

Schnupperstunden: ab 02.09.2019

Beginn: 28.10.2019

Kosten: es entstehen keine Kosten!



Backen

Backspal? fur kleine Backerinnen und Backer.

Wer gerne ruhrt und knetet, ist hier genau richtig!

Mit euren ldeen und eurem Kdénnen probieren wir neue,
leckere Rezepte aus und lassen es uns richtig

schmecken.

Bild von Macy lkoye

Leitung: Frau Bauer (Sonderpadagogik Studentin)
Ort und Zeit: Schulkiche / montags

Gruppe | 14:30 - 16:00 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Schnupperstunden: 30.09.2019 und 07.10.2019
Beginn: 28.10.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Schach

Schach ist ein spannender Sport! In dieser AG lernt ihr
die Grundzige und die ersten Spielstrategien. Zudem
werdet ihr verschieden Schachvarianten kennenlernen

und ausprobieren konnen.
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Bild von Mila Wehling

Leitung: Herr Hochhausen (OGS Gruppenleiter)
Ort und Zeit: Raum A101/ montags

Gruppe 1l 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst.2, 3 und 4)
Schnupperstunde: 30.09.2019 und 07.10.19

Beginn: 28.10.2019

Kosten: Es entstehen keine Kosten!



Ein phantastischer Garten

Wir wollen unseren Schulgarten verzaubern! Daftr
topfern wir tolle Tontiere + Fabelwesen und gestalten
diese mit Naturmaterialien. Wir nehmen uns Zeit, Tiere
zu beobachten und ihre Gestalt dreidimensional zu
erfassen. Wie unterschiedlich oder &hnlich sind
Tierkorper? Wir kdnnen sie aus Ton und Pappmaché
aufbauen und modellieren. In dieser AG konnt ihr
Figuren und Korper einmal ganz anders erleben. Als
Einleitung wird es immer eine spannende
Tiergeschichte geben.

Leitung: Frau Harrenkamp (Kunstpadagogin)
Ort und Zeit: Raum A102/ montags

Gruppe | 14:30 - 16:00 Uhr (Jgst.1, 2, 3 und 4)
Schnupperstunde: 30.09.2019 und 07.10.19

Beginn: 28.10.2019

Kosten: Es entstehen keine Kosten!



Computer

Du weil3t wie ein Computer aussieht, aber wie kommt
der Text da rein und vor allem aber wieder raus? Hier
lernst du wie man einen Text schreibt, Bilder und
Grafiken einfugt. Im Mittelpunkt steht das spielerische
Bearbeiten, Anordnen und die farbliche Gestaltung von
Objekten.

Leitung:
Herr Weber (Medienpadagoge)

Ort und Zeit: Computerraum-Regenbogen/ montags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 30.09.2019 und 07.10.2019
Beginn: 30.10.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Rollstuhlsport

In der Rollstuhlsport AG wollen wir gemeinsam den Ball
zum Rollen bringen!

In dieser schnellen Sportart erlernt ihr die
Grundtechniken des Rollstuhlfahrens und verbessert die
Geschicklichkeit und die Bewegungsablaufe mit dem
Ball.

Ihr werdet im Rollstuhl verschiedene Spiele
ausprobieren, Koérbe werfen und so auch einen
Eindruck Uber den Umgang mit einem Handicap
erhalten.

Bild von Miriam Jochem 4d

Leitung: Herr Ozbiceler (Ubungsleiter RBC-KIn99ers)
Ort und Zeit: Turnhalle / dienstags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe Il 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 01.10.2019 und 08.10.2019

Beginn: 29.10.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Yoga

Hier kannst du Yoga kennenlernen & ausprobieren. Es
gibt Zeit fur Bewegung, Spiele und auch fur Stille und
Entspannung. Mit Geschichten, Traumreisen und
Spielen werden wir gemeinsam Ubungen fiir den Korper
und das Atmen machen. Ohne Wettbewerb, Vergleich
und Stress darfst du hier loslassen und zur Ruhe
kommen. Bring bitte gemdutliche Kleidung, warme
Socken und eine Kuschelecke mit.
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Bild von Olivia Ozcan

Leitung:
Frau Barkow (Lehrerin)

Ort und Zeit: Gymnastikhalle / dienstags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe Il 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 01.10.2019 und 08.10.2019
Beginn: 29.10.2019

Kosten: Es entstehen keine Kosten!



Alles, was glicklich macht!

Wir beschéaftigen uns mit allen Fragen rund um das
Thema Glick. Wir werden dazu Sachen basteln, malen
und Spiele spielen.

Eure Winsche sind fur die AG besonders wichtig.

Leitung:
Frau Kafka (Lehrerin)

Ort und Zeit: Schulkiche / dienstags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 01.10.2019 und 08.10.2019
Beginn: 30.10.2019

Kosten: es entstehen keine Kosten!



Paulchens Hunde AG

Du mochtest gerne lernen wie Hund und Menschen
gute Freunde werden? Dann komme in Paulchens
Hunde AG. Beim Gassi gehen und Spielen mit unserem
Schulhund lernst du Verantwortung zu tibernehmen und
die Verhaltensregeln im Umgang mit Hunden. Bei
schlechtem Wetter basteln wir zum Thema Hund und
schauen Sachfilme.
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Leitung: Frau Hermisch (Lehrerin)
Ort und Zeit: Raum A102 / dienstags
Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)

Schnupperstunden: 01.10.2019 und 08.10.2019

Beginn: 29.10.2019

Kosten: Es entstehen keine Kosten!



Radio AG

Als ehemalige Radio-Reporterin unter anderem fur
Radio Eins Live mdchte ich euch den SpalR an Radio
vermitteln und durch experimentieren mit Gerauschen,
Musik und Wort spannende und lustige Geschichten fur
kleine Horer erzahlen.

Leitung: Frau Grohm (Lehrerin)
Ort und Zeit: Raum A101/ dienstags
Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 01.10.2019 und 08.10.2019
Beginn: 29.10.2019

Kosten: Es entstehen keine Kosten!



Lego WeDo 2.0

In dieser AG bauen wir mit Hilfe des Lego WeDo 2.0
Bausatzes und der dazugehoérigen Software einfache
Roboter und programmieren sie!

Ihr kbnnt eigene Konstruktionen entwerfen und kreative
Ideen modellieren und Euch so untereinander
austauschen!

Leitung: Herr Skock (Lehrer)

Ort und Zeit: Computerraum / dienstags

Gruppe | 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)
Schnupperstunden: 01.10.2019 und 08.10.2019
Beginn: 29.10.2019

Kosten: Es entstehen keine Kosten!



FuRball

Teamfahigkeit, Gruppendynamik, individuelle
Bewegungs- und Technikférderung. Schritt fir Schritt
aufbauend auf eurer jeweiligen Kénnensstufe.

Zudem vermitteln wir, wie ihr Kkleine Spiele und
abwechslungsreiche Turniere selbst organisieren konnt
und dabei ausgeglichene Mannschaften zustande
bekommt, auch ohne Schiedsrichter. Denn gepfiffen
wird in Eigenregie, ohne dass Streit entsteht. Auch das
will gelernt sein.

Bild von Lou Heinrichs 4d

Leitung: )

Herr Maucher (Ubungsleiter der Kinder &
Jugendsportschule NRW)

Ort und Zeit: Turnhalle / mittwochs

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 25.09.2019 und 09.10.19
Beginn: 30.10.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Erlebnissport

In diesem Kurs steht die Moglichkeit im Fokus sich
selbst in herausfordernden Situationen und die Dynamik
einer Gruppe kennenzulernen. In vielen spannenden
Spielen stehen Stichworte wie Vertrauen, Kooperation,
Sinneswahrnehmung und Probleml6sung im
Mittelpunkt. Einzeln und als Gruppe, natdrlich
verbunden mit Bewegung wund Spaf3. In der
Erlebnispadagogik geht es vorrangig um konkrete und
gemeinsame Erfahrungen in einer Gruppe. Wir helfen
euch, Aufgabenstellungen in einer Gruppe zu l6sen um
So ein besseres Verstandnis von Gruppenkonflikten und
der eigenen Rolle und Verantwortung zu entwickeln.
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Leitung:
Herr Maucher (Ubungsleiter der Kinder &
Jugendsportschule NRW)

Ort und Zeit: Turnhalle / donnerstags
Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 26.09.2019 und 10.10.2019
Beginn: 31.10.2019
Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Zumba

Zumba hat sich in den letzten Jahren zur Trendsportart
im Bereich Tanz gemausert. Dieser Kurs nimmt viele
Anleihen an Zumba, entwickelt den Tanz jedoch weiter,
um ihn kindgerechter zu machen.

Bewegung macht Spal3, und hier wird sich ohne Ende
bewegt. Es darf also geschwitzt werden. Das wird von
der Musik noch tatkraftig unterstitzt. Kraftvolle Latino-
Rhythmen und internationale Beats gemischt mit
exotischen Klangen. Die Bandbreite ist enorm, genauso
wie die einzelnen Bewegungen und Tanze. So wie das
Gruppenerlebnis als wilde Tanzformation. Latin Aerobic
macht Spal3, nicht nur an der Schule.
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Bild von Marie 3c
Leitung:
Herr Maucher (Ubungsleiter der Kinder &
Jugendsportschule NRW)
Ort und Zeit: Gymnastikhalle / donnerstags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe Il 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 26.09.2019 und 10.10.2019
Beginn: 31.10.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Spiele AG

Spiel, SpalR und Spannung werden in dieser AG grof
geschrieben!

Hier kannst Du neue Gesellschaftsspiele kennenlernen
und auch deine Lieblingsspiele mitbringen. Ich freue
mich auf Dich!

Bild von Mathilda 3b

Leitung:
Frau Gottschling (Lehrerin)

Ort und Zeit: Raum A101 / donnerstags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Schnupperstunden: 26.09.2019 und 10.10.2019
Beginn: 31.10.2019

Kosten: Es entstehen keine Kosten!



Wollzauber

In der Wollzauber-AG lernst du den Umgang mit und die
Verarbeitung von verschiedenen Textilien und Garnen.

Unter der Verwendung verschiedener Techniken konnt
ihr euch Kreativ ausprobieren und eigene Kkleine
Kunstwerke gestalten.

Leitung: Frau Wever (Lehrerin)

Ort und Zeit: Bucherei / donnerstags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Schnupperstunden: 26.09.2019 und 10.10.2019
Beginn: 31.10.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Schulhofspiele

In unseren Schulhofspielkursen bieten wir euch
verschiedene Mdglichkeiten sich im Freispiel zu
bewegen und zu spielen. Bekannte grol3e Sportspiele
kbénnen abgewandelt werden aber auch viele Wurf-,
Staffel- und Fangspiele kommen zum Einsatz. Ein
Highlight ist sicherlich unser ,Pineken Spiel®
(Kombination aus einem Such- und Fangspiel).

lhr lernt in den Kursen eure Freizeit auf dem Schulhof
abwechslungsreicher zu gestalten.

Leitung:

Herr Maucher (Ubungsleiter der Kinder &
Jugendsportschule NRW)

Ort und Zeit: Gymnastikhalle / donnerstags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 26.09.2019 und 10.10.2019
Beginn: 31.10.2019
Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Elektronik

Ohne Strom geht gar nichts!

Seid dabei, wenn Erik gemeinsam mit seinen
besonderen Werkzeugen ein Stromkreisschalter mit
Beleuchtung baut. In dieser AG erfahrt ihr Spannendes
Uber Elektrizitat und fuhrt selbst kleine Versuche durch.

Leitung:
Herr Dreier (Elektromeister)

Ort und Zeit: Werkraum / donnerstags

Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)
Schnupperstunden: 26.09.2019 und 10.10.2019
Beginn: 31.10.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Hockey

Hockey ist abwechslungsreich und vereint Technik,
Taktik und Bewegung auf faszinierende Art und Weise.
Ihr lernt den Umgang mit Ball und Schléager, das schult
besonders die Hand-Auge-Koordination. Gelaufen wird
auch viel beim Hockey, spielerisch, nicht stur
geradeaus. Verbindende Elemente des
Mannschaftssports wie Teamgeist und Fairness
ergeben sich bei alldem fast von allein.
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Bild von Miriam Jochem 4d

Leitung:

Herr Maucher  (Ubungsleiter der Kinder &
Jugendsportschule NRW)

Ort und Zeit: Turnhalle / freitags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 27.09.2019
Beginn: 08.11.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Klang AG

Wenn du Lust hast, mit Musik und Gerauschen zu
experimentieren und es Dich interessiert, wie zum
Beispiel Soundeffekte in Filmen gemacht werden, dann
bist Du bei dieser AG genau richtig! Wir erforschen die
Klange wunserer Stimme, von Instrumenten und
alltaglichen Gegenstanden und kreieren so unsere
eigenen Klanggeschichten.

Leitung:
Herr Wery (Sonderpadagogikstudent)

Ort und Zeit: Gymnastikhalle / freitags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe I 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 27.09.2019
Beginn: 08.11.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



Kochen

Von Mini-Pizzen Uber Nudelsalat, Suppen, schnelle
Kuchen und Nachspeisen, wie Pudding. Alle helfen mit.
Die einen schnippeln, die anderen wirzen, rihren um
und eine Gruppe raumt auf und deckt den Tisch. Wir
erfahren einiges Uber Sauberkeit in der Kiche, lernen
viele Obst- und Gemusesorten kennen und erfahren
Tipps und Tricks beim Kochen. Und wenn der Tisch
dann gedeckt ist und unser Gericht fertig gekocht ist,
lassen wir es uns schmecken.

Bild von Rona Meller 2a
Leitung:
Frau Bauer (Sonderpadagogik Studentin)

Ort und Zeit: Schulktiche / freitags

Gruppe lI 14:30 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)
Schnupperstunden: 27.09.2019

Beginn: 08.11.2018

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



OGS-TV

In dieser AG dreht sich alles um das Thema: ,Wir
produzieren unsere eigene TV Show.“ Diese wird in
Abstanden auf unserer Schulhomepage veroéffentlicht.
Wenn du also Lust am Schauspiel, Moderation,
Kamera-Arbeit, Schneiden von Beitrdgen hast, bist du
hier genau richtig!

Leitung:
Herr Seul (OGS Gruppenleitung)

Ort und Zeit: Raum A101 / freitags

Gruppe | 14:30 - 16:00 Uhr (Jgst. 1 - 4)
Schnupperstunden: 27.09.2019

Beginn: 08.11.2019

Kosten: es entstehen keine Kosten!



Headis

Headis (Kopfballtischtennis) startete seinen Siegeszug
2010 als eine neue, innovative Trendsportart. Gespielt
wird an einer herkdbmmlichen Tischtennisplatte mit
einem speziellen Plastikball, der nur mit dem Kopf Uber
das Netz gespielt werden darf.

Insbesondere Studenten der Kolner Sporthochschule
begeistern sich seitdem fur das Spiel und machen es
nach und nach Uber die Stadtgrenzen hinaus bekannt.
Der ganze Korper wird beansprucht, fast turnerische
Fahigkeiten sind gefragt und Ballgefuhl ist natdrlich
auch wichtig dabei. Kurzum, eine faszinierende junge
Sportart, die ohne viel Ausristung zu zweit oder mit
grol3en Gruppen gespielt werden kann.
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Leitung: Ubungsleiter der Kinder & Jugendsportschule
NRW

Ort und Zeit: Schulhof / freitags

Gruppe | 14:30 - 15:15 Uhr (Jgst. 1 und 2)
Gruppe Il 15:15 - 16:00 Uhr (Jgst. 3 und 4)

Schnupperstunden: 27.09.2019
Beginn: 08.11.2019

Kosten: 25 EUR / Halbjahr



