
 

 

 

Speiseplan 
KW 03 vom 13.01.-17.01.2025 

 

Tag Mittagsmenü 
 

Vegetarisch Dessert 

Montag Putengulasch 
Vollkornnudeln 
Weißer 
Riesenbohnensalat  
 

Gemüseragout 
Vollkornnudeln 

 

Dienstag Ravioli 
Broccolisauce 
Geriebener Hartkäse 
Möhrensalat 

 
 

 

Mittwoch  Tortellini Auflauf 
Blattsalat 

 

Donnerstag Kichererbsenbällchen 
Minz-Dip 
Ebly-Zartweizen 
Gurkensalat 

 Schokopudding 

Freitag Gebratenes 
Seelachsfillet 
Helle Gemüsesauce 
Kartoffelpüree 
Blattsalat 

Blumenkohl-
Käsebratling 
Petersiliensauce 
Kartoffelpüree 
Blattsalat 

 

 

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 



 

 

Täglich Mineralwasser und frisches Obst 

 


