
Gymnastik 

 

In den ersten Wochen starten wir in der Gymnastik-AG mit leichten 
Dehnübungen, Fitness und Gruppenspielen zum Kennenlernen der 
Kinder untereinander. 
Dann werden wir an Geräten wie den Ringen, dem Mini-Trampolin und 
dem Boden Grundlagen im Turnen üben. 
 

 

 

                                                 

                                                                                                      

    

Leitung:  

 

Frau Toll (Mitarbeiterin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

 

Ort und Zeit: Turnhalle / montags  

 

Gruppe I   14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 03.02.2025 

 

Schulchor  

 

Im Schulchor singen wir in diesem Halbjahr gemeinsam kölsche 
Lieder, die gute Laune und Spaß machen, wir experimentieren mit 
unserer Stimme und üben für Auftritte und kleine Konzerte innerhalb 
und außerhalb der Schule. Höhepunkt wird in diesem Halbjahr das 
Konzert im Juni sein, wenn wir zusammen bei dem großen 
Sommerkonzert auftreten. 

Das Angebot richtet sich an alle Kinder aus den Klassen 2,3 und 4 
(außer den Chorklassen 2a,3a,4a) 

 

         

                                                                                              
 

 

Leitung: Herr Arlt (Lehrer in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

 

Ort und Zeit: Gymnastikhalle / dienstags  

 

Jgst. 2, 3 und 4    14:45-15:30 Uhr   

 

Beginn der AG: 04.02.2025  

 

http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.schubertkirche.at/bilder/Chor.jpg&imgrefurl=http://reformiertos.blogspot.com/2009_04_01_archive.html&usg=__lO2mER41O8XNPSWi-P0rcBNFf_I=&h=1100&w=1500&sz=297&hl=de&start=9&zoom=1&tbnid=3Zx3iMiE3Le_JM:&tbnh=110&tbnw=150&ei=4zh4Tu_iOMuN4gSf9qinDA&prev=/search?q=chor+musik&um=1&hl=de&sa=N&rlz=1W1GGLG_deDE432&tbm=isch&um=1&itbs


Abenteuersport 

 

Alles, was mit Bewegung, Action, Adrenalin, Natur und nicht 
unbedingt alltäglichen Situationen zu tun hat, wird von uns unter die 
Lupe genommen und kann von euch ausprobiert werden!  
 

 

                                              

                                                           

               

 

Leitung:  

 

Frau Gürschner (Mitarbeiterin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

 

Ort und Zeit: Turnhalle / dienstags  

 

Gruppe I   14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 04.02.2025 

 

 

Inliner  

 

Hast du Lust in rasender Fahrt über den Schulhof zu düsen? Möchtest 

du lernen, wie man bremst, Kurven fährt und kleine Kunststücke auf 

Inline-Skates macht? Dann bist du hier genau richtig! 

Was ihr unbedingt mitbringen müsst: 

- Fahrradhelm 

- Knieschoner, Ellbogenschoner und      

 Handgelenkschoner 

-Regenjacke und Regenhose 

                                             

Leitung:     

Frau Barkow (Lehrerin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Schulhof / dienstags 

Gruppe I  14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 04.02.2025 

 

 



Snack 

 

Wir werden gemeinsam in der Snack AG schneiden,                             

rühren, kneten…. Die Snack AG bietet den Kindern die                   

Möglichkeit, über das eigenständige Zubereiten von kleinen 

Mahlzeiten, z. B. Obstsalat oder Nachtisch, sinnliche Erfahrungen      

zu machen. 

 

                                     

 

Leitung:       

Frau Niesig (Lehrerin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Schulküche  / dienstags  

 

Gruppe I  14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Beginn der AG: 04.02.2025 

 

 

Programmieren 

 

In dieser AG bauen wir mit Hilfe des Lego WeDo 2.0 Bausatzes und 

der dazugehörigen Software einfache Roboter und programmieren 

sie!  

Ihr könnt eigene Konstruktionen entwerfen, kreative Ideen modellieren 

und euch so untereinander austauschen!  

 

Leitung: 

Herr Skock (Lehrer in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: VK Raum C005 / dienstags  

 

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 04.02.2025 

 

                                                      
 



Paulchen 

 

Du möchtest gerne lernen, wie Hund und Menschen gute Freunde 

werden? Dann komme in Paulchens Hunde AG. Beim Gassigehen 

und Spielen mit unserem Schulhund lernst du Verantwortung zu 

übernehmen und die Verhaltensregeln im Umgang mit Hunden. Bei 

schlechtem Wetter basteln wir zum Thema Hund und schauen 

Sachfilme. 

 

 

                                                               

       

 

Leitung:  

Frau Hermisch (Lehrerin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Rote Gruppe Raum A103 / dienstags 

 

Gruppe I  14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Beginn der AG: 04.02.2025 

 

Alles, was gut tut!  

 

 

Wir beschäftigen uns mit allen Fragen rund um das Thema Glück. Wir 

werden dazu Sachen basteln, malen und Spiele spielen. Eure 

Wünsche sind für die AG besonders wichtig. 

 

 

 

 

                                                     

      

 

Leitung:  

Frau Schlenzig (Schulsozialarbeiterin in der OGTS der St. Nikolaus 

Schule) 

Ort und Zeit: Glücksraum Raum A901 / mittwochs  

 

Gruppe I 14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2) 

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

 

 

Beginn der AG: 05.02.2025 



HIP HOP 

Hip-Hop ist ein lebendiger Ausdruck von Kreativität und Rhythmus, 

der Kinder überall fasziniert. Für Kinder geht es darum, Bewegungen 

zu lernen, sich auszudrücken und Spaß zu haben. Hip-Hop-Tanz für 

Kinder bietet eine aufregende Mischung aus Kultur, Energie und Spaß 

und ist damit einer der beliebtesten Tanzstile unter jungen 

Enthusiasten. 

 

                                                

  

Leitung:  

 

Frau Gürschner (Mitarbeiterin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

 

Ort und Zeit: Turnhalle / mittwochs  

 

Gruppe I   14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 05.02.2025 

 

Upcycling  

In der Upcycling AG werden aus Alltagsgegenstände oder 

Abfallprodukten neue, kreative, nützliche oder dekorative Dinge 

hergestellt.  

Kinder probieren sich beim Anfertigen von neuen Werken aus und 

erleben den Zauber, etwas mit den eigenen Händen entstehen zu 

lassen. 

 

                                                      

 Leitung:         

Herr Schmitz (Großvater in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Werkraum /mittwochs 

 

 

Gruppe I  14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  15:00 - 15:45 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 05.02.2025 

 

 



Theater 

 

Möchtest Du mal so richtig Theater machen? Laut und leise, groß und 

klein, in andere Rollen schlüpfen, lachen, weinen, schreien, 

Geschichten erfinden? Und keiner sagt: Mach nicht so ein Theater!  

Denn Du darfst alles sein, was Deiner Fantasie einfällt. Hört sich gut 

an? Dann melde Dich an, ich freue mich auf Dich. 

 

                                                            

       

Leitung:  

Frau Zilm 

Regisseurin/Theaterpädagogin  

 

Ort und Zeit: Gymnastikhalle / mittwochs  

 

Gruppe I   14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 05.02.2025 

        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

Kochen 

 

 

Von Mini-Pizzen über schnelle Kuchen und Nachspeisen, wie 

Pudding: Alle helfen mit. Die einen schnippeln, die anderen würzen, 

rühren um und eine Gruppe räumt auf und deckt den Tisch. Wir 

erfahren einiges über Sauberkeit in der Küche, lernen viele 

Obstsorten kennen und erfahren Tipps und Tricks beim Backen.  

 

 

                                                                                                

                                                                            

 

 

Leitung:  

Frau Habermeier (Lehrerin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Schulküche Raum C908 / mittwochs  

 

Gruppe II 14:00 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 05.02.2025 

 



Kochen 

 

 

Diese kulinarische Weltreise umfasst Rezepte aus aller Welt, süß oder 

herzhaft, typisch oder neu interpretiert, und mit Zutaten, die wir ganz 

einfach beschaffen können.  

 

                                                            

     

                                                                                       

 

 

 

 

Leitung:       

Frau Gürschner (Mitarbeiterin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Schulküche Raum C908 / donnerstags  

 

Gruppe I  14:00 - 15:30 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Beginn der AG: 06.02.2025 

Leseclub 

 

In der Leseclub AG werden wir abschalten und entspannen. Wir 

werden Lesezeichen basteln, Traumreisen durchführen, aus Büchern 

vorlesen oder selbst lesen – Hauptsache gemütlich, ruhig und relaxed. 

 

               

                                  

 

Leitung:       

Frau Bonsch (Lehrerin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Bücherei B 101 /donnerstags  

 

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 06.02.2025 



Yoga 

 

"Katze, Hund und Schmetterling –  

werde stark und geschmeidig  

und habe Spaß mit Yoga"  

 

                                                            
               

Leitung:       

Frau Aring (Großmutter der OGTS St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Gymnastikhalle B 003 /donnerstags  

 

Gruppe I   14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 06.02.2025 

 

Basketball 

 

Durch Werfen, Fangen, Rennen, Passen, Rückwärts, Vorwärts, 

Seitwärts, usw. muss der Basketball in den Korb. Es kann allein, zu 

zweit oder in großen Teams gespielt werden. Ganz wichtig, die 

Körpergröße ist längst nicht so entscheidend wie allgemein 

angenommen. Denn unterschiedliche Positionen erfordern 

unterschiedliche Fähigkeiten. Optimal also für einen Kurs, bei dem 

Spaß, Bewegung und Erfolgserlebnisse im Mittelpunkt stehen. 

                                                           

               

Leitung:  

 

Herr Fischer (Ausbildung zum Erzieher) 

 

Ort und Zeit: Turnhalle / donnerstags  

Gruppe I   14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 06.02.2025 

 

 



Outdoorsport 

 

In dieser AG geht es um Bewegung, Teamarbeit und ganz viel Spaß. 

Gemeinsam probieren wir verschiedene Outdoor-Sportarten und 

Ballsportarten aus. Egal ob wir mit dem Ball spielen, im Freien laufen 

oder coole Testspiele machen, bei uns ist immer Action. 

 

           

 

                           

 

Leitung:       

Frau Cartus (Lehrerin in der OGTS der St. Nikolaus Schule) 

Ort und Zeit: Schulhof / donnerstags 

 

Gruppe I   14:00 - 14:45 Uhr (Jgst. 1 und 2)  

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 06.02.2025 

Freude am Töpfern  

In der "Freude am Töpfern"-AG erkunden die Kinder, wie man das 

Material Ton bearbeiten und eigene Ideen verwirklichen kann. Die 

Kinder erlernen einfache Grundtechniken, um unterschiedliche 

Gegenstände (Weihnachtsdeko, Gefäße, Figuren usw.) zu kreieren 

und werden dabei auf spielerische Weise begleitet und in ihrer 

individuellen Kreativität gefördert. Die getrockneten Werke werden 

dann zunächst im Schrühbrand bei 900°C gebrannt, anschließend mit 

leicht zu handhabenden Flüssigglasuren bemalt und schließlich 

nochmal bei 1050°C gebrannt. 

                                                          

Leitung:       

Frau Wigger (Mutter, Hobby-Keramikerin der OGTS der St. Nikolaus 

Schule) 

Ort und Zeit: Werkraum /freitags  

 

Gruppe II  14:45 - 15:30 Uhr (Jgst. 3 und 4)  

Beginn der AG: 07.02.20245 


